Hemsgirelik

Lisans TYYGC: 6. Dilizey QF-EHEA: 1. Diizey EQF-LLL: 6. Dlizey

Ders Genel Tanitim Bilgileri

Ders Kodu: HEM201
Ders ismi: ic Hastaliklari Hemsireligi
Ders Yariyih: Guiz
Ders Kiediert Teorik Pratik Kredi AKTS
4 8 8 12
Ogretim Dili: TR
Ders Kosulu: HEM102 - Hemsirelikte Temel ilke ve Uygulamalar | HEM104 - Hemsirelik Esaslari |

HMS104@ADYU - HEMSIRELIK ESASLARI

Ders is Deneyimini Hayir

Gerektiriyor mu?:
Dersin Tard: Zorunlu Ders

Dersin Seviyesi:

Lisans TYYC:6. Dlzey QF-EHEA:1. Dlzey EQF-LLL:6. Dizey
Dersin Verilis Sekli: Yiz ylze
Dersin Koordinatorii: Prof. Dr. BIRSEN YURUGEN
Dersi Veren(ler): Prof. Dr. BIRSEN YURUGEN

Dr.Ogr.Uyesi OZLEM YAZICI

Dersin Yardimclilari:

Dersin Amag ve icerigi

Dersin  Bu ders; saglikli/hasta birey, aile ya da toplumun sagliginin korunmasi, gelistiriimesi, sistemlere iligkin

Amaci: erken tani, tedavi, bakim ve rehabilitasyon siirecine yonelik bilgi ve uygulamalari kapsar. Bu derste i¢
hastaliklari ve bu hastaliklarda uygulanan hemsirelik bakimi konusunda kanita dayali teorik bilgi ve
beceriyle birlikte elestirel dislinen, problem ¢ézebilen ve etkili iletisim kurabilen hemsireler yetistirmek

amaglanmigtir.



Dersin ~ Dersin tanitimi ve igleyisi
icerigi:  Kronik hastaliklara giris, i¢ hastaliklarinda terimler
Agri ve hemsirelik bakimi
Solunum sistemi ve hemsirelik bakimi
Kalp ve dolasim sistemi hastaliklari ve hemsirelik bakimi
Sindirim sistemi ve hemsirelik bakimi
Kan hastaliklari ve hemsirelik bakimi
Kanser ve hemsirelik bakimi
Sinir sistemi hastaliklari ve hemsirelik bakimi
Bobrek hastaliklari ve hemsirelik bakimi
Metabolizma ve endokrin hastaliklari ve hemsirelik bakimi
Kas iskelet sistemi hastaliklari ve hemsirelik bakimi
Uriner sistem hastaliklari ve hemsirelik yaklagimlari

Bagisiklik sistemi hastaliklari ve hemsirelik bakimi

Ogrenme Kazanimlan

Bu dersi basariyla tamamlayabilen égrenciler;

Ogrenme Kazanimlari

1 - Bilgi
Kuramsal - Olgusal

1) Sistemlere ait hastaliklara iligkin risk faktérlerini, risk gruplarini ve sorunlari belirleyebilme.

2 - Beceriler

Bilissel - Uygulamali

1) Hastaliklarin tani ydntemlerini ve tedavilerini bilme

3 - Yetkinlikler

iletisim ve Sosyal Yetkinlik

1) Hastaliklarin etiyolojik faktérlerini bilme

Ogrenme Yetkinligi

1) Sistemlere ait hastaliklar tanimlama ve bu hastaliklara ydnelik semptomlari bilme

Alana Ozgii Yetkinlik



Bagimsiz Calisabilme ve Sorumluluk Alabilme Yetkinligi

1) Sagligin korunmasi gelistiriimesi, bakim, tedavi, egitim ve rehabilite edici rol ve sorumluluklari

kavrayabilme.

Ders Akis Plani

Hafta

1)

1)

Konu

GenitoUriner sistem bozukluklari olan hastalarin tedavisi

« Basaril bir gegisi saglamak icin yéntemleri tanimlayin. < Kisisel zaman

tarzinizi ve kisisel zaman yénetimi stratejilerini belirleyin. « Tip Hemsireliginin

Turkiye'deki tarihsel gelisimini agiklayabilecektir. « Turkiye'de saglk ve
hastalik yOkinin mevcut durumunu tartigin. « Mevcut konsept sagligini

tartisin.

Genitolriner sistem bozukluklari olan hastalarin tedavisi

« Hastalarin Saghk Durumlarinin Degerlendirilmesi, Tarih Alma, Cesitli
Sistemlerin Fiziksel incelenmesi, Beslenme degerlendirmesi, ilgili

Sorusturmalar ve Tani Degerlendirilmesi

Tibbi Hastane Bakiminda Bakim

Agriya sahip hastalarin yénetimi

Kardiyovaskiler (CV) sistem bozukluklari olan hastalarin tedavisi
Ogretim gérevlisi grup tartismasina énderlik etti

Hemopoetik Sistem Hastaliklarinin Yoénetimi

» Endokrin sistem bozukludu olan hastalarin tedavisi

Sinir sistemi bozuklugu olan hastalarin tedavisi

Deri kayma bozuklugu olan hastalarin tedavisi

On Hazirlik

Ders planini gézden
gecirin ve Klinik

Uygulama

Klinik Uygulama Diyaliz
Unitesi ve vaka

tartismalari ziyaretleri

Odev: Konu ile ilgili
calisma kitabi Klinik

Uygulama

Klinik Uygulama Agri
birimini ziyaret edin ve
hastalarla, Bu hastalar
icin hemsirelik bakimi

hazirlayin

Tibbi Hastane Ayari
Uzerine Kutiphane
arastirmasi. Klinik

Uygulama

Klinik Uygulama
Klinik Uygulama
Klinik Uygulama
Klinik Uygulama
Clinical Practice

Klinik Uygulama



12) Geriatri Hemsireligi Huzurevi ve
rehabilitasyon
merkezlerini ziyaret

etme
13) Tibbi Acil Durum Ydénetimi Klinik Uygulama

14) Odev Hazirlama yok

Kaynaklar
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Ders - Program Ogrenme Kazanim iliskisi



Ders Ogrenme Kazanimlan

Program Kazanimlari

1) Etik ilkelere ve yasal dizenlemelere uygun hemsgirelik bakimini planlar, uygular

ve degerlendirir.

2) Edindigi kuramsal bilgileri klinik uygulamalarda analiz ederek uygun hemsirelik

girisimlerine déndstarar.

3) Hemsirelige 6zgi temel psikomotor becerileri klinik ortamlarda dogru ve gtvenli

sekilde uygular.
4) Birey, aile, ekip Gyeleri ve dijer paydaslarla etkili s6zel ve yazili iletisim kurar.

5) Birey, aile ve toplumun saglik gereksinimlerini dederlendirerek uygun hemsirelik

rol ve iglevlerini yerine getirir.
6) Saglik politikalarinin gelistiriimesi siireclerine géris bildirerek katkida bulunur.

7) Hemsgirelik uygulamalarinda bireysel olarak ve ekip tyesi olarak aktif gérev alir,

sorumluluk Ustlenir.
8) Bakim surecinde uygun saglik bilisim sistemlerini etkin sekilde kullanir.

9) Cagdas hemsirelik uygulamalari icin gerekli olan gtincel toplumsal ve kulturel

bilgi birikimini aciklar.

10) Toplum temelli projeler ve etkinliklerde farkl disiplinlerle i birligi yaparak gérev

alir.

Ders - Ogrenme Kazanimi iliskisi

Etkisi Yok 1 En DUsUk 2 Dusik 3 Orta 4 Ylksek 5 En Yiksek

Dersin Program Kazanimlarina Etkisi Katki

Payi

1) Etik ilkelere ve yasal dizenlemelere uygun hemsirelik bakimini planlar, uygular ve degerlendirir.

2) Edindigi kuramsal bilgileri klinik uygulamalarda analiz ederek uygun hemsirelik girisimlerine

dénulstirdr.

3) Hemsirelige 6zgu temel psikomotor becerileri klinik ortamlarda dogru ve giivenli sekilde uygular.



4) Birey, aile, ekip Uyeleri ve diger paydaslarla etkili sézel ve yazili iletisim kurar.

5) Birey, aile ve toplumun saglik gereksinimlerini degerlendirerek uygun hemsirelik rol ve islevlerini

yerine getirir.

6) Saglik politikalarinin gelistiriimesi sureclerine goris bildirerek katkida bulunur.

7) Hemesirelik uygulamalarinda bireysel olarak ve ekip tyesi olarak aktif gérev alir, sorumluluk

ustlenir.
8) Bakim sirecinde uygun saglik bilisim sistemlerini etkin sekilde kullanir. 2
9) Cagdas hemsirelik uygulamalari icin gerekli olan glincel toplumsal ve kdltlrel bilgi birikimini 1
aciklar.

10) Toplum temelli projeler ve etkinliklerde farkli disiplinlerle is birligi yaparak gorev alir.

Ogrenme Etkinligi ve Ogretme Yéntemleri

Akran Degerlendirmesi
Anlatim

Beyin firtinasi /Alti sapka
Bireysel calisma ve édevi
Ders

Grup calismasi ve ddevi
Odev

Proje Hazirlama

Rol oynama

Soru cevap/ Tartisma
Uygulama (Modelleme, Tasarim, Maket, Simllasyon, Deney vs.)

Ornek olay calismasi

A N T N T Y U SR S A .

Staj/Yerinde Uygulama

Olcme ve Degerlendirme Yontemleri ve Kriterleri

Yazili Sinav (Acik uclu sorular, coktan secmeli, dogru yanlis, eslestirme, bosluk doldurma, siralama) o

So6zI0 sinav v



Odev

Uygulama

Bireysel Proje

Sunum

Bilgisayar Destekli Sunum
Ornek olay sunma

Staj/ Yerinde Uygulama Degerlendirmesi

Olcme ve Degerlendirme

Yariyll igi Calismalari
Devam

Derse Ozgii Staj

Ara Sinavlar

Final

Toplam

YARIYIL iGi CALISMALARININ BASARI NOTU KATKISI

YARIYIL SONU CALISMALARININ BASARI NOTUNA KATKISI

Toplam

is Yiikii ve AKTS Kredisi Hesaplamasi

Aktiviteler

Ders Saati

Derse Ozgii Staj

Sinif Disi Ders Calismasi
Proje

Odevler

Aktivite Sayisi

Aktivite Sayisi

Sire (Saat)

20

30

40

Katki Payi
% 10
% 20
% 20

% 50

% 100

% 50

% 50

% 100

is YUk

80
30

160

A S N T T



Kugik Sinavlar 2 20 40
Ara Sinavlar 1 20 20

Final 1 30 30

Toplam is Yiki 372
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